
TYSKA SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA “ZUZANNA”

ZAPRASZA
KOBIETY W WIEKU 40+ 

zamieszkałe w zasobach TSM “Zuzanna” na:

 ATLETYKĘ 
ROWEROWO-TERENOWĄ

/tj. przejazd rowerem wokół jeziora  +  ćwiczenia gimnastyczno-rekreacyjne  wykonywane 
w dogodnie wybranych punktach  postojowych /

-----------------------------------------------------------------------
Zbiórka kobiet: 28.05.2010 tj. piątek o godz. 1700

na przystanku autobusowym przy hotelu “Piramida” /w razie deszczu odbędą się w Klubie 
zajęcia gimnastyczne/.Prosimy o ubranie wygodnego stroju  do ćwiczeń i zabranie 
sprawnego roweru. Szczegółowe informacje: Klub “Zuzanna”  tel. /0 32/ 219-65-12      


